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AUGENBRAUENLIFTING 
Der perfekte Schwung 

für ihre Brauen 
 

 

       Referentin: Susanne Ruml 
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WARUM AUGENBRAUENLIFTING 
Mit Augenbrauenlifting zauberst Du aus natürlichen Brauen den perfekten 

Augenaufschlag. Die revolutionäre Formel schenkt in kürzester Zeit 
optisch lange, geschwungene und voluminöse Brauen. Tschüss Brauengel! 

Hallo Strahle-Augen! 
 

 

DARUM WOLLEN IHRE KUNDEN NIE WIEDER „OHNE“ 

SEIN 
•Ein wacher, strahlender Blick – schon morgens mit dem ersten 

Augenaufschlag 
•Ganz ohne tägliches Nachzeichnen 

•Unglaublich intensiver Vorher - nachher - Effekt 

•Dauert nur ca. 45-60 Minuten, hält 6-8 Wochen 
 

 

IHRE BENEFITS 
•Gewinne neue Kunden mit der veganen und natürlichen Alternative zu 

Microblading und Permanent Makeup 
•Dein neues Zaubermittel: Die exklusiv für die Augenmanufaktur 

hergestellten Powerlift Lotionen. Die einzigartige Formel macht das 
Wimpernhaar schonend dehn- und formbar 

•Es lohnt sich: Bei geringen Produktkosten und Behandlungspreisen 
zwischen 39€ und 59 € hast du die Schulungskosten im Nu wieder raus. 

•Perfekt für den Einsatz im Salon, Spa oder mobilen Beauty-Business 

 

 

IHRE SCHULUNG 

  
Brauenlifting – Was ist das?  

Kleine Haarkunde 

Was passiert beim Lifting?  

Hygiene 

Beratungsablauf vor dem Brauenlifting 

Kontraindikationen 

Demonstration „Brauenlifting“ 

 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR24jilrLaAhXEKlAKHbGiClMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.groupon.de/deals/jacky-s-beauty-oase-3&psig=AOvVaw3Hy_P61cllwoZ40HMLoAC7&ust=1523534580021822


 

 3 © 

BRAUENLIFTING – WAS IST DAS? 
Beim Brauenlifting werden die Augenbrauenhaare mit Hilfe eines Klebers 

und mehreren Substanzen nach oben gerichtet, was sie optisch länger 
wirken lässt. Die Arbeit ist ähnlich wie bei einer Dauerwelle. 

 

 

HAARANATOMIE 
Aufbau der Haare 

Das Haar an sich ist ein Faden aus Horn und besteht im Wesentlichen aus 
Keratin. Ähnlich wie bei der Haut auch, besteht das Haar aus drei 

Schichten, der Horn- und Schuppenschicht (Cuticula), dem Cortex 
(Faserschicht) und der Medulla (Haarmark). 

 
Horn- und Schuppenschicht (Cuticula) 

Die Cuticula stellt die äußere Haarschicht dar, die aus abgestorbenen, 
verhornten Zellen besteht, die schuppenartig übereinander geschichtet 

sind. Der Glanz eines gesunden Haares ist auf eine glatte und 

geschlossene Oberfläche der Schuppenschicht zurückführbar, die sehr 
schön das Licht reflektiert. 

 
Faserstamm (Cortex) 

Die Cortex befindet sich direkt unter der Cuticula und nimmt mit 80% den 
größten Anteil an der gesamten Haarsubstanz ein. 

 
Eigenschaften wie Festigkeit, Elastizität und Sprungkraft des Haares 

werden von dieser Faserschicht bestimmt, abhängig von den rund 20-30 
Makrofibrillen, die in den Cortex-Zellen eingelagert sind. Die Makrofibrille 

enthält wiederum Hunderte von Mikrofibrillen, die wiederum Protofibrillen 
enthalten, die aus helixförmigen Keratin-Molekülen bestehen. Die Cortex 

enthält ebenfalls die Farbpigmente, die durchschimmern und unserem 
Haar nach außen seine Farbe geben. 

 

Haarmark (Medulla) 
Das Haarmark, die Medulla, bildet die innerste Haarschicht und besteht 

aus Cortexzellen, Zellwandungen, Fetten und Abbauprodukten.                 
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WAS PASSIERT BEIM LIFTING? 

Schon die alten Ägypter vor 3.000 Jahren konnten glattes Haar für 

mehrere Monate lockig machen. Dabei wickelten sie die Haare auf 

Knochen und trugen mehrmals einen alkalischen Schlamm auf, der die 
Verbindungsbrücken der Haare veränderte. Während die Prozedur damals 

mehrere Tage in Anspruch nahm, lassen sich Haare heute in wenigen 
Stunden permanent umformen. Doch was genau geschieht dabei am 

Haar? 
 

Verbindungs-Brücken unserer Haarfasern 
Unsere Haarfasern werden durch verschiedene Brücken 

zusammengehalten: Wasserstoffbrücken, Salzbrücken und 
Doppelschwefelbrücken. Durch Wasser werden Wasserstoffbrücken und 

teilweise auch Salzbrücken gelöst. Drehen Sie Ihre Haare also im nassen 
Zustand auf Wickler, so verbinden sich die Brücken beim Trocknen neu 

und stabilisieren so die Umformung bis zur nächsten Haarwäsche.  
 

1.Schritt: REDUKTION 

Doppelschwefelbrücken sind die stabilsten Brücken im Haar. Sie werden 
beim ersten Schritt des LIFTINGS durch das Reduktionsmittel, zumeist 

Ammoniumthioglykolat gelöst. Für ein optimales Ergebnis sollten nicht 
mehr als 20% der Doppelschwefelbrücken geöffnet werden. 

 
Verformung des Keratins 

Das Keratin, die eigene Haarsubstanz wird durch das LIFTINGmittel 
aufgeweicht und durch die Haarfixierung mittels des Klebers leicht 

verformt. Das stabilisiert die Umformung. 
 

 
 

http://symptomat.de/Datei:Haare.jpg
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2. Schritt: OXIDATION 
Nachdem das LIFTINGmittel sorgfältig abgenommen wurde, wird die 

Fixierung aufgetragen. Diese hat die Aufgabe die Doppelschwefelbrücken 

wieder zu verschließen. Sie enthält entweder Wasserstoffperoxid in 1 bis 
2%iger Konzentration oder farbschonendes Natriumbromat. Da die 

Brücken jetzt an einer anderen Stelle sitzen, stabilisieren sie das LIFTING 
für lange Zeit. 

 
Im Anschluss: Pflege 

Die Kittsubstanz, die für den Feuchtigkeitshaushalt unserer Haare sorgt, 
wird durch das LIFTING geöffnet. Diese wird durch ausreichend Pflege 

oder auch durch das Färben wieder geschlossen. 
 

     ZUSAMMENFASSUNG 
Die erste Lotion aufgestrichen, die - ähnlich wie bei einer Dauerwelle - die 

Schwefelbrücken der Haarstruktur löst, sodass die Brauenhärchen formbar 
werden. Nach einer Einwirkzeit von circa 3-5 Minuten (abhängig von der 

Haardicke) wird die zweite Lotion aufgetragen, um die entstandene 

Biegung dauerhaft zu fixieren. Nach weiteren 3-5 Minuten Einwirkzeit ist 
das Lifting abgeschlossen. 

 

 

VORBEREITUNG 
AUGEN MAKE-UP  

Sie sollten Ihrer Kundin raten, ungeschminkt zu ihrem Termin zu 
erscheinen, denn ihr erster Arbeitsschritt ist das Entfernen des Makeups. 

Die Brauen sollten komplett ölfrei sein.  
 

BERATUNG 
Vor dem Beginn der Behandlung sollten Sie den Anamnesebogen ausfüllen 

um die Wünsche und Erwartungen der Kundin zu erfahren. Sie sollten 

Ihre Kundin als erstes begrüßen, vorzugsweise mit ihrem Namen, sich 
selbst vorstellen und dafür sorgen, dass sie sich wohlfühlt, bevor Sie mit 

der Beratung beginnen.  
 

ARBEITSPLATZ 
Dieser sollte vor Beginn hergerichtet werden. Folgende Produkte und Tools 

solltest Du immer am Platz haben: 
- Augenmakeup-entferner  - Kleber 

- Tonic      - Brauentool 
- Wattepads     - Brauenbürstchen 

- Kleenex     - Färbeprodukte 
- Wattestäbchen    - Kleines Schälchen 

- Primer     - Brauenpflege 
- Power Lift Lotion 1 

- Power Lift Lotion 2 
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STERILISATION & HYGIENE 
Nach jeder Applikation sollten Sie alle benutzten Arbeitsmaterialien mit 

einem Reinigungsmittel auf Alkoholbasis abwischen, um sicherzustellen, 
dass sie von Fett und Schmutz befreit werden, und sie anschließend 

sterilisieren.  
 

Demodex folliculorum oder demodicid ist eine kleine Milbe (auch 
“Haarbalgmilbe” genannt), die in den Poren und Haarfollikeln, 

einschließlich den Wurzeln der Wimpern lebt. Die Milben werden bei den 
meisten Erwachsenen gefunden, sind meist harmlos und übertragen 

normalerweise keine Krankheiten. Wenn die bei der Behandlung 
verwendeten Instrumente nicht richtig sterilisiert werden, kann das zur 

Vermehrung der Milben führen, was bei Ihren Kundinnen Juckreiz, 
Hautbeschwerden, Entzündungen und Infekte hervorrufen kann, wodurch 

die natürlichen Wimpern vorzeitig ausfallen können. 

FAQs 
 
 

Können die Haare durch das Lifting brechen? 
Nein! Die Lotionen sind sehr schonend. Das liegt unter anderem daran, dass bei 
der Entwicklung modernste Technologien zum Einsatz kamen und der PH-Wert so 

ausgewogen ist, dass das zarte Wimpernhaar nicht geschädigt wird. 

 
Müssen die Haare nach einem Brauenlifting speziell gepflegt werden? 
Nicht unbedingt, denn in den Lotionen sind schon viele Pflegestoffe enthalten. 

Aber wir haben da einen Geheimtipp: Rizinusöl macht deine Augenbrauen (mit 
oder ohne Lifting) kräftig und wunderschön! 

 

Können die Brauen sofort nach dem Lifting gefärbt werden? 
Ja, das ist sogar eine sehr gute Idee: Das Lifting hellt die Haare minimal auf. 
Wenn sie im Anschluss gefärbt werden, wird der Lifting-Effekt noch deutlicher.  

 
Das Power Brauenlifting hat nur eine Woche gehalten? 
Manche Brauenhaare sind etwas widerspenstig. Da die Lotionen sehr schonend 

sind, kann es sein, dass das Haar nicht sofort den gewünschten Schwung 
annimmt. In diesem Fall kann das Brauenlifting einfach wiederholt werden. 

 

Die Brauen sind nach der Behandlung gekreuzt oder gekringelt? 
Dann haben sich die feinen Haare übereinandergelegt und/oder die Lotion 
wurden nicht gleichmäßig aufgetragen. Aber keine Sorge – das Problem lässt sich 
schnell durch eine zweite Behandlung beheben. 

 

Die Behandlung hat nicht funktioniert? 
Das kommt sehr selten vor – aber es kann sein, dass die Haarstruktur durch die 
milden Lotionen nicht verändert werden kann. Oftmals reicht es aber, die 

Behandlung zu wiederholen. 


